
กลุ่มงานยุทธศาสตร์และแผนงานโครงการ

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่ นภาคใต้

แผนปฏิบัติการ 
การใช้จ่ายงบประมาณ
ประจำปีงบประมาณ
2565 (B&P)



แผนงานบุคลากรภาครัฐ
รายการค่าใช้จ่ายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาด้านสาธารณสุขและสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

สนับสนุนบุคลากรในการด าเนินงานสุขภาพจิต

321,585.00321,585.00 321,585.00 321,585.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 25.00 25.00 25.00 25.00

รวมงบประมาณ 3,859,000.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,580.00 321,580.00 321,580.00 321,580.00

19

321,580.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 3,859,000.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,585.00 321,580.00 321,580.00 321,580.00

19 19 19 19 191 ค่าตอบแทนพนักงานราชการ อัตรา เป้าฯ 19 19

321,585.00

ก.พ. มี.ค. เม.ย.

19 19 19 19 19

กลยุทธ์: N/A

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.
เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

งบบุคลากร

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.



แผนงานบุคลากรภาครัฐ
รายการค่าใช้จ่ายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาด้านสาธารณสุขและสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

สนับสนุนบุคลากรในการด าเนินงานสุขภาพจิต

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 23.22 26.78 26.78 23.22

รวมงบประมาณ 1,728,300.00 133,759.00 133,759.00 133,758.00 195,358.00 133,758.00 133,758.00 133,759.00 133,759.00 195,358.00 133,758.00 133,758.00 133,758.00

61,600.00งบฯ 123,200.00 61,600.00

84,000.00

3 เงินสมทบกองทุนประกันสังคม อัตรา เป้าฯ 19 19 19

28

งบฯ 1,008,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00 84,000.00

49,758.00
28 28 28

49,759.00
2 เงินเพ่ิมส าหรับต าแหน่งท่ีมีเหตุพิเศษของ
ผู้ปฏิบัติงานให้บริการด้านการแพทย์ ทันตแพทย์
 เภสัชกรรม พยาบาล เทคนิคการแพทย์ รังสี
การแพทย์และกายภาพบ าบัด และด้านการ
สาธารณสุขอ่ืนๆ(พ.ต.ส.)

คน เป้าฯ 28 28 28 28 28 28 28 28 28

6
งบฯ 597,100.00 49,759.00 49,759.00 49,758.00 49,758.00 49,758.00 49,758.00 49,758.00 49,758.00 49,758.00

6 6 6 6 61 ค่าตอบแทนส าหรับแพทย์ ทันตแพทย์ และ
เภสัชกร ท่ีไม่ท าเวชปฏิบัติส่วนตัว

คน เป้าฯ 6 6
49,759.00

ก.พ. มี.ค. เม.ย.

6 6 6 6 6

กลยุทธ์: N/A

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.
เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

งบด าเนินงาน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.



แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์
ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

งบลงทุน
ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

พัฒนาระบบข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพจิต

0.000.00 0.00 0.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 100.00 0.00 0.00

รวมงบประมาณ 425,000.00 0.00 0.00 0.00 425,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 425,000.00 425,000.00

1 ครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ เคร่ือง เป้าฯ 25

มี.ค. เม.ย.

25

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ.
เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กลยุทธ์: N/A



สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 37.30 8.56 54.14 0.00

รวมงบประมาณ 818,300.00 0.00 0.00 305,200.00 70,050.00 0.00 0.00 0.00 373,000.00 70,050.00 0.00 0.00 0.00

70,050.00งบฯ 140,100.00 70,050.00

2 ค่าสาธารณูปโภค (ค่าน ้าประปา ไฟฟ้า และโทรศัพท์ ) คร้ัง เป้าฯ 2 1 1

งบฯ 678,200.00 305,200.00 373,000.00

111 ค่าวัสดุเวชภัณฑ์ คร้ัง เป้าฯ 2

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาโครงสร้างพื นฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานพื นฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

งบด้าเนินงาน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค.



งบฯ 240,000.00 240,000.00

    1.7 เคร่ืองวัดความดันโลหิตอัตโนมัติ     เคร่ือง เป้าฯ 2 2

งบฯ 33,000.00 33,000.00

    1.6 โต๊ะคร่อมเตียง     ชุด เป้าฯ 6 6

งบฯ 37,500.00 37,500.00

    1.5 รถเข็นป้าเป้ือนรวมล้อ     คัน เป้าฯ 2 2

งบฯ 45,000.00 45,000.00

    1.4 รถเข็นจ่ายยา Medicine Trolley     คัน เป้าฯ 1 1

งบฯ 31,000.00 31,000.00

    1.3 รถเข็นฉุกเฉิน Emergency 4 ล้ินชัก     คัน เป้าฯ 1 1

งบฯ 329,000.00 329,000.00

    1.2 เตียงฟาวเลอร์ไฟฟ้า ราวก้ันแบบสไลด์     เตียง เป้าฯ 7 7

งบฯ 350,000.00 350,000.00

0.00

    1.1 เคร่ืองกระตุกไฟฟ้าหัวใจแบบมีโหมด 
AED

    เคร่ือง เป้าฯ 1 1

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 1,361,500.00 0.00 0.00 0.00 1,361,500.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

91 ครุภัณฑ์การแพทย์ รายการ เป้าฯ 9

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

งบลงทุน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค.



เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. ส.ค. ก.ย.
(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

พ.ค. มิ.ย. ก.ค.

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 100.00 0.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.001,361,500.00 277,800.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 1,639,300.00 0.00 0.00 0.00

งบฯ 238,800.00 238,800.00

   2.2 เคร่ืองปรับอากาศ แบบแยกส่วน แบบ
ติดผนัง (ระบบInverter) ขนาด 24,000 บีทียู

    เคร่ือง เป้าฯ 6 6

งบฯ 39,000.00 39,000.00

0.00

    2.1 เคร่ืองปรับอากาศ แบบแยกส่วน แบบ
ติดผนัง (ระบบInverter) ขนาด 12,000 บีทียู

    เคร่ือง เป้าฯ 2 2

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 277,800.00 0.00 0.00 0.00 0.00 277,800.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 ครุภัณฑ์ส านักงาน รายการ เป้าฯ 2

งบฯ 146,000.00 146,000.00

    1.9 เก้าอ้ีรถเข็นปรับเอนนอน     คัน เป้าฯ 4 4

งบฯ 150,000.00 150,000.00

    1.8 เคร่ืองวัดคล่ืนไฟฟ้าหัวใจชนิด 12 ลีด 
พร้อมระบบแปรผลอัตโนมัติ

    เคร่ือง เป้าฯ 1 1

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้



% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 9.00 41.00 50.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.0028,580.00 12,420.00 0.00 11,960.00 38,040.00รวมงบประมาณ 100,000.00 0.00 0.00 9,000.00

38,040.00

    1.4 โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลและผลิต
ส่ือส่งเสริมพัฒนาการในเด็กปฐมวัยท่ีมี
พัฒนาการล่าช้า เขตสุขภาพท่ี11 รูปแบบ
ออนไลน์ผ่านโปรแกรม cisco webex meeting

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/200/1 1/200/1

งบฯ 38,040.00

9,000.00 16,000.00 12,420.00 11,960.00

    1.3 โครงการนิเทศติดตาม เย่ียมเสริมพลัง
เครือข่ายสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 11 ในการ
ด าเนินงานเด็กพัฒนาการล่าช้า

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 7/173/8 1/30/1 3/65/3 2/48/2 1/30/2

งบฯ 49,380.00

12,580.00 12,580.00

    1.2 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใน
การดูแลเด็กปฐมวัยท่ีมีพัฒนาการล่าช้า เร่ือง
การใช้เคร่ืองมือ TEDA4I และการลงข้อมูล 
HDC ในเขตสุขภาพท่ี 11  รูปแบบออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม Cisco webex meeting

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/180/2 1/180/2

งบฯ

    1.1 ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานกลุ่มเด็ก
ปฐมวัยท่ีมีพัฒนาการล่าช้าในเขตสุขภาพท่ี 11
รูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Cisco webex
 meeting

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 7/122/7 7/122/7

งบฯ 0.00 0.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และ
วัยรุ่นภาคใต้งบฯ 100,000.00 0.00 0.00 9,000.00 28,580.00 12,420.00 0.00 11,960.00 38,040.00 0.00 0.00 0.00 0.00

1 โครงการเสริมสร้างพัฒนาการเด็กล่าช้า กิจกรรม เป้าฯ 4

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

กลยุทธ์: N/A

เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเด็ก

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย

งบด าเนินงาน



ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

กลยุทธ์: N/A

เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

เสริมสร้างศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น

งบด าเนินงาน

1 โครงการเสริมสร้างทักษะชีวิตและป้องกัน
พฤติกรรมเส่ียงของวัยรุ่น

กิจกรรม เป้าฯ 4

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 300,000.00 0.00 0.00 0.00 100,400.00 36,800.00 12,800.00 74,800.00 37,600.00 37,600.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 อบรมการเล้ียงดูเด็กปฐมวัยเพ่ือ
ส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ 
(Triple-P)

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/60/3 1/60/3

งบฯ 49,600.00 49,600.00

    1.2 จัดกิจกรรมกลุ่มฝึกทักษะการเล้ียงดู
เด็กปฐมวัยเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการและความ
ฉลาดทางอารมณ์ (Triple-P)

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 16/480/16 4/120/4 4/120/4 4/120/4 4/120/4

งบฯ 96,000.00 24,000.00 24,000.00 24,000.00 24,000.00

    1.3 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา
ทักษะครูช้ันประถมศึกษาในการปรับ
พฤติกรรมและการให้การปรึกษา (SAFE 
B-Mod)

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 2/120/4 1/60/2 1/60/2

งบฯ 101,600.00 50,800.00 50,800.00

    1.4 จัดกิจกรรมจิตแพทย์พ่ีเล้ียงหรือ
คาราวานจิตเวชเด็กเพ่ือพัฒนาทักษะการดูแล
ผู้ป่วย จิตเวชเด็กและวัยรุ่น ส าหรับบุคลากรใน
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชฉวาง จังหวัด
นครศรีธรรมราช

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 4/5/8 1/5/2 1/5/2 1/5/2 1/5/2

งบฯ 52,800.00 12,800.00 12,800.00 13,600.00 13,600.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00

37,600.00 0.00 0.00 0.00100,400.00 36,800.00 12,800.00 74,800.00 37,600.00รวมงบประมาณ 300,000.00 0.00 0.00 0.00



% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 10.00 40.00 50.00 0.00

100,000.00 0.00 0.00 0.0015,000.00 60,000.00 5,000.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 200,000.00 0.00 0.00 20,000.00

เป้าฯ 4/16/4 1/4/1 1/4/1 1/4/1 1/4/1

งบฯ 25,000.00 10,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00

100,000.00

    1.6 ติดตามเย่ียมผู้ป่วยยุ่งยากซับซ้อน
ร่วมกับพ้ืนท่ี

    คร้ัง/คน/วัน

    1.5 จัดหาส่ือและอุปกรณ์ในการสนับสนุน
การด าเนินงานจิตเวชเด็กและวัยรุ่น เขต
สุขภาพท่ี 11

คร้ัง เป้าฯ 1 1

งบฯ 100,000.00

10,000.00

    1.4 ประชุมหาแนวทางการสนับสนุนการ
ด าเนินงานจิตเวชเด็กและวัยรุ่นกับโรงพยาบาล
กระบ่ี จังหวัดกระบ่ี

    คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/10/1 1/10/1

งบฯ 10,000.00

10,000.00

    1.3 ประชุมหาแนวทางเพ่ิมการเข้าถึงบริการ
และการสนับสนุนการด าเนินงานกับ
โรงพยาบาลชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ จังหวัดชุมพร

    คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/10/1 1/10/1

งบฯ 10,000.00

10,000.00 10,000.00

    1.2 ประชุมหาแนวทางเพ่ิมการเข้าถึงบริการ
และการสนับสนุนการด าเนินงานกับ
โรงพยาบาลพังงา จังหวัดพังงา

    คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/10/1 1/10/1

งบฯ

    1.1 อบรมปฏิบัติการเพ่ือจัดระบบบริการจิต
เวชเด็กและวัยรุ่น ในโรงพยาบาลระดับ M2 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี

    คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 3/40/3 1/40/3

งบฯ 45,000.00 45,000.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และ
วัยรุ่นภาคใต้งบฯ 200,000.00 0.00 0.00 20,000.00 15,000.00 60,000.00 5,000.00 0.00 0.00 100,000.00 0.00 0.00 0.00

1 โครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวช
เด็กและวัยรุ่น

กิจกรรม เป้าฯ 10

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน



% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.0015,000.00 0.00 0.00 15,000.00 0.00รวมงบประมาณ 30,000.00 0.00 0.00 0.00

งบฯ 30,000.00 15,000.00 15,000.00

0.00

    1.1 จัดหาส่ือ อุปกรณ์ในการฝึกอาชีพด้วย
เคร่ืองพิมพ์รีดร้อน ส าหรับผู้ป่วยออทิสติกวัยรุ่น

    คร้ัง เป้าฯ 2 1 1

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่น
ภาคใต้

งบฯ 30,000.00 0.00 0.00 0.00 15,000.00 0.00 0.00 15,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

1 โครงการพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูทักษะทาง
สังคมและอาชีพสู่การมีงานท าของคนพิการทาง
จิตใจ  หรือพฤติกรรม คนพิการทางสติปัญญา
และออทิสติก

กิจกรรม เป้าฯ 1

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค.



4,000.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 8.00 42.00 42.00 8.00

7,000.00 4,000.00 0.00 0.009,500.00 7,500.00 4,000.00 7,000.00 7,000.00รวมงบประมาณ 50,000.00 0.00 0.00

4,000.00 3,000.00 3,000.00 4,000.00 7,000.00 7,000.00 7,000.00 4,000.00

    1.3 การติดตามเย่ียมเยียวยาผู้ประสบภาวะ
วิกฤติและติดตามเย่ียมผู้ป่วยโควิด

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 12/18/12 1/2/1 1/2/1 1/2/1 1/2/1 2/2/2 2/2/2 2/3/2 2/3/2

งบฯ 39,000.00

4,500.00 4,500.00

    1.2 อบรมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนวิกฤต
สุขภาพจิต

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/2/5 1/2/5

งบฯ

    1.1 อบรมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรในสถานการณ์วิกฤต
สุขภาพจิต

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/40/1 1/40/1

งบฯ 6,500.00 6,500.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และ
วัยรุ่นภาคใต้งบฯ 50,000.00 0.00 0.00 4,000.00 9,500.00 7,500.00 4,000.00 7,000.00 7,000.00 7,000.00 4,000.00 0.00 0.00

1 โครงการพัฒนาระบบบริการวิกฤติสุขภาพจิต
ของประเทศไทย

กิจกรรม เป้าฯ 3

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน



% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 14.00 52.67 33.33 0.00

0.00 0.00 0.00 0.0059,000.00 12,000.00 8,000.00 50,000.00 0.00รวมงบประมาณ 150,000.00 0.00 0.00 21,000.00

50,000.00

    1.4 ประชุมวิชาการมหกรรมคุณภาพจิตเวชเด็กและ
วัยรุ่น เขตสุขภาพท่ี11

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/200/1 1/200/1

งบฯ 50,000.00

11,000.00

    1.3 อบรมปฏิบัติการ การจัดการความรู้สุขภาพจิต
เด็กและวัยรุ่นสู่การดูแลผู้ป่วยสมาธิส้ัน

คร้ัง เป้าฯ 1/45/1 1/45/1

งบฯ 11,000.00

60,000.00 10,000.00 30,000.00 12,000.00 8,000.00

    1.2 ประชุมเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานสุขภาพจิต
โรงเรียน ในโรงเรียนน าร่อง 7 จังหวัด

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 7/105/7 1/15/1 3/45/3 2/30/2 1/15/1

งบฯ

    1.1 อบรมพัฒนาศักยภาพครูในการดูแลเด็กวัย
เรียนท่ีมีปัญหา พฤติกรรม อารมณ์การเรียน ในเขต
สุขภาพท่ี11 (online)

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/100/2 1/100/2

งบฯ 29,000.00 29,000.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และ
วัยรุ่นภาคใต้งบฯ 150,000.00 0.00 0.00 21,000.00 59,000.00 12,000.00 8,000.00 50,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

1 โครงการพัฒนาดูแลเด็กสมาธิส้ัน กิจกรรม เป้าฯ 3

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน



ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน

1 โครงการพัฒนาระบบดิจิทัลด้านสุขภาพจิต กิจกรรม เป้าฯ 7

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่น
ภาคใต้งบฯ 150,000.00 0.00 0.00 62,265.00 5,350.00 7,385.00 0.00 5,000.00 70,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 อบรมปฏิบัติการ การใช้งานข้อมูลด้วย
ระบบ Cloud เพ่ือเสริมทักษะด้านดิจิทัลแก่
บุคลากร

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/25/2 1/25/2

งบฯ 5,350.00 5,350.00

    1.2 อบรมปฏิบัติการ การสร้างความ
ตระหนักแก่บุคลากรด้าน Cyber Security

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/25/2 1/25/2

งบฯ 5,350.00 5,350.00

    1.3 อบรมปฏิบัติการ การซ้อมแผนรับมือ
ภัยพิบัติทางไซเบอร์

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/15/1 1/15/1

งบฯ 1,500.00 1,500.00

    1.4 ปรับปรุงระบบความปลอดภัยจากการ
คุกคามทางไซเบอร์

คร้ัง เป้าฯ 1 1

งบฯ 36,915.00 36,915.00

เป้าฯ 1 1

งบฯ 70,000.00 70,000.00

    1.6 ปรับปรุงระบบส ารองไฟฟ้าเคร่ือง
คอมพิวเตอร์แม่ข่ายส าหรับระบบข้อมูลงาน
บริการผู้ป่วย

คร้ัง

    1.5 ปรับปรุงเคร่ืองคอมพิวเตอร์แม่ข่าย
ส าหรับระบบข้อมูลงานบริการผู้ป่วย

คร้ัง

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ 10,885.00 5,885.00 5,000.00

งบฯ 20,000.00 20,000.00

เป้าฯ 1 1

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 41.51 8.49 50.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.005,350.00 7,385.00 0.00 5,000.00

    1.7 พัฒนาระบบประชาสัมพันธ์ส าหรับผู้
เข้ารับบริการผู้ป่วย

คร้ัง

70,000.00รวมงบประมาณ 150,000.00 0.00 0.00 62,265.00



% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00

15,000.00 0.00 0.00 0.0026,000.00 2,000.00 2,000.00 15,000.00 0.00รวมงบประมาณ 60,000.00 0.00 0.00 0.00

เป้าฯ 1 1

งบฯ 22,000.00 22,000.00

15,000.00

    1.6 จัดหาวัสดุอุปกรณ์คัดกรองเชิงรุก ใน
การร่วมติดตามกลุ่มเส่ียงต่อปัญหาสุขภาพจิต

คร้ัง

    1.5 พัฒนาศักยภาพบุคลากรในสถานการณ์
 Covid

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 2/4/4 1/2/1 1/2/1

งบฯ 30,000.00 15,000.00

2,000.00

    1.4 เย่ียมเสริมพลังทีมสุขภาพจิตจังหวัด
ภูเก็ต

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/4/1 1/4/1

งบฯ 2,000.00

2,000.00

    1.3 เย่ียมเสริมพลังทีมสุขภาพจิตจังหวัดพังงา คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/4/1 1/4/1

งบฯ 2,000.00

2,000.00 2,000.00

    1.2 เย่ียมเสริมพลังทีมสุขภาพจิตจังหวัด
กระบ่ี

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/4/1 1/4/1

งบฯ

    1.1 เย่ียมเสริมพลังทีมสุขภาพจิตจังหวัด
นครศรีธรรมราช

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/4/1 1/4/1

งบฯ 2,000.00 2,000.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และ
วัยรุ่นภาคใต้

งบฯ 60,000.00 0.00 0.00 0.00 26,000.00 2,000.00 2,000.00 15,000.00 0.00 15,000.00 0.00 0.00 0.00

1 โครงการฟ้ืนฟูจิตใจหลังภาวะวิกฤต ใน
สถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโร
นา2019(COVID-19)

กิจกรรม เป้าฯ 6

เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

งบด าเนินงาน



พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

งบด าเนินงาน

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

กลยุทธ์: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชให้มีคุณภาพ

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (8) รวม (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค.

1 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและ
จิตเวชระดับเหนือตติยภูมิ

กิจกรรม เป้าฯ 2

เหตุผลความจ าเป็น
มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

0.000.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 100,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 50,000.00

1/15/3

0.000.00 50,000.00 0.00 0.00

    1.1 อบรมเชิงปฏิบัติการพ้ืนฐานการให้ค าปรึกษา
ตามแนว CBT

คร้ัง/คน/วัน เป้าฯ 1/15/3

งบฯ 50,000.00 50,000.00

เป้าฯ 1/25/2

50,000.00

    1.2 โครงการพ่อแม่นักบ าบัดฝึกทักษะทางสังคมใน
เด็กออทิสติก (ต่อยอด)

คร้ัง/คน/วัน 1/25/2

รวมงบประมาณ 100,000.00 0.00 0.00 0.00

งบฯ 50,000.00

0.00 0.000.00 50,000.00 0.00 0.00 50,000.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00

0.00 0.00



แผนงานบูรณาการป้องกัน ปราบปราม และบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด
ประชาชนผู้เสพและผู้ติดยาเสพติด ได้รับการป้องกัน บ าบัด รักษา และฟ้ืนฟูจากปัญหายาเสพติด

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 สร้างความตระหนักและความเข้าใจต่อปัญหาสุขภาพจิต

บ าบัด รักษา และฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต

0.0016,500.00 0.00 0.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00

รวมงบประมาณ 33,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 16,500.00 0.00 0.00 0.00

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก 
และวัยรุ่นภาคใต้งบฯ 33,000.00 16,500.00 16,500.00

101 ค่าวัสดุผู้ป่วยยาเสพติดส าหรับผู้ป่วยนอก 
ระบบสมัครใจ

คน เป้าฯ 10

ก.พ. มี.ค. เม.ย.

10

กลยุทธ์: N/A

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หน่วยนับ เหตุผลความจ าเป็น (10) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ
(9) เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.
เป้าฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ การด าเนินงานปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2565

สถาบันสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นภาคใต้

งบด าเนินงาน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.


