
วิธีปฏิบัตงิานวินิจฉัยทางสังคมสงเคราะห ์
ของกลุ่มงานสังคมสงเคราะห์ สถาบันสุขภาพจิตเดก็และวัยรุ่นภาคใต้ 

 

วัตถุประสงค์  :  1. เพ่ือสามารถให้การวินิจฉัยทางสังคมได้ถูกต้อง 
                     2. เพ่ีอทราบกระบวนการวินิจฉัยทางสังคม 

 
วิธีปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ มีขั้นตอนการด าเนินงานทั้งสิ้น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากแฟ้มผู้ป่วย ระยะเวลาในการด าเนินการ 5 วินาที 

ขั้นตอนที่ 2  ประเมินครอบครัวและการวินิจฉัยทางสังคม สร้างสัมพันธภาพกับเด็กและ
ผู้ปกครอง พร้อมชี้แจงวัตถุประสงค์การสัมภาษณ์ และเน้นย้ าการรักษาความลับตามสิทธิผู้ป่วย  
ส ารวจและรวบรวมข้อมูลจากผู้ป่วยและครอบครัว ประเมินและสรุปผลการวินิจฉัยทางสังคม ระยะเวลาในการ
ด าเนินการ 25 วินาท ี

ขั้นตอนที่ 3  วางแผนการบ าบัดทางสังคมร่วมกับครอบครัว  และให้การปรึกษาเบื้องต้น
ตามประเด็นการวินิจฉัยทางสังคม   ระยะเวลาในการด าเนินการ 15 นาที 

ขั้นตอนที่ 4  บันทึกการวินิจฉัยทางสังคมลงในแฟ้มผู้ป่วย นักสังคมสงเคราะห์สรุปการ
วินิจฉับและบันทึกการด าเนินการลงในแบบฟอร์มรายงานการวินิจฉัยทางสังคม ระยะเวลาในการด าเนินการ 
10 นาท ี

ขั้นตอนที่ 5  บันทึกการตรวจรักษา ก่อนส่งมอบแฟ้มคืนพยาบาลหลังพบแพทย์   
นักสังคมสงเคราะห์ บันทึกการตรวจรักษาทั้งในเอกสารและหรือโปรแกรมบริการผู้ป่วยนอก [JHOS] ส่งต่อ
ผู้ป่วยพร้อมแฟ้มคืนพยาบาลหลังพบแพทย์เพ่ือด าเนินการต่อไป ระยะเวลาด าเนินการ 5 นาท ี 

 

 


