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ผู้อ านวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต้  (แพทย์หญิงจิตติมา  แกล้วทนง)

ส่งเสริม สนับสนุนงานด้านสุขภาพจิตตามพระราชด ารัส ,พระราชด าริของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวและพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการ TO BE 
NUMBER ONE โครงการส่งเสริมพัฒนาการและการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยในพื้นที่ทุรกันดาร และ
โครงการราชทัณฑ์ ปันสุข ท าความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ อย่างต่อเนื่อง

บูรณาการงานสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นงานปฐมวัย วัยเรียน วัยรุ่น ผ่านกลไกเขตสุขภาพ
เพื่อการขับเคลื่อนอย่างเป็นองค์รวม ร่วมกับภาคีเครือข่าย ภาครัฐ ทบวงมหาวิทยาลัยและ
ภาคเอกชน ได้แก่ ปัญหาพัฒนาการและปัญหาสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น โดยมุ่งเน้นการท างานเชิงรุก
(Proactive) ที่มีการคาดการณ์อนาคต (Futuristic Approach) และติดตาม ประเมินผล     
เพ่ือการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

พัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกัน แก้ไขรักษา ฟื้นฟู ปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชให้
ทันท่วงที ต่อ การเปลี่ยนวิถีชีวิต ในระยะหลังการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019
(COVID-19) (From New Normal to Next Normal) ด้วยกลไก Virtual Service, Smart 
mental Health Center และ Smart Hospital with Healing  Environment และเยียวยา
ผู้ที่ ได้รับผลกระทบจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยป้องกันปัญหา
สุขภาพจิตในกลุ่มเปราะบางและผู้ด้อยโอกาสอย่างครอบคลุม

สนับสนุนให้บุคลากรสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต้เป็นผู้มีศักยภาพสูง พร้อมปรับตัว
ต่อการเปลี่ยนแปลง มีความภาคภูมิใจในบรรยากาศ และผลการปฏิบัติงานสามารถเป็นต้นแบบ
ของผู้มีคุณภาพชีวิตที่ดี ตามหลัก CPR เป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) คิดเชิงบวก
(Positivity) และคิดท าประโยชน์ช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม (Response to Society)

สถาบันคุณธรรม : โปร่งใส ตรวจสอบได้ มีคุณธรรมในการให้บริการและยึดหลักธรรมาภิบาล 
(Good Governance)

(แพทย์หญิงจิตติมา  แกล้วทนง)
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นโยบายการพัฒนางานสุขภาพจติทั้ง 5 ข้อนี้ จะบรรลุเป้าหมายและประสบ
ความส าเร็จได้ จ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุน และการร่วมแรงร่วมใจ    

จากบุคลากรสถาบันฯ และเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน
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